NODVARSEL

Sagastallanofelas

Dat sagastallanofelas lea veahkkeneavvu mii lea rahkaduvvon
luohttevasSolbmuide dehe oapmahaccaide geat veahkehit gaskkustit
dieduid hearkkes joavkkuide. Ulbmil lea addit vastadusaid
gazaldagaide mat sihke oapmahaccain ja sierranas hearkkes
joavkkuid olbmuin sahttet leat Heahtediedu birra.
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Hearkkes joavkkuid birra

Hearkkes joavkkut leat olbmot geain sierranas sivaid dihte eai leat navccat valdit vuosta
dieduid dabalas gulahallankanalaid ja kampannjaid bokte. Dat sahttet leat manat ja
nuorat, olbmot geain lea heajos teknologalas gelbbolasvuohta, olbmot geain leat
olbmot geain leat duodalas garrenmirkovattisvuodat, duodalas mentala buozanvuohta,
olbmot geat eai ipmir mii lea callojuvvon, olbmot geain lea heajos luohttevasvuohta
eisevalddiide, dehe olbmot geat eai ipmir gudege dain badjel 20 gielain masa diehtu lea
jorgaluvvon.

Eai buot gazaldagat das vulobealde leat relevanta buohkaide dain sierranas hearkkes
joavkkuin. Leat go dus evttohusat eanet gazaldagaide ja vastadusaide mat berrejit
valdojuvvot mielde dan sagastallanofelazzii, sédde ainnas midjiide diedu dan birra dan
e-postii: henriette.magnussen@dsb.no

Mii lea Heahtediehtu?

Heahtediehtu lea vuogadat mii johtilit sahtta saddet dehalas diedu ollu
mobiilatelefovnnaide jus Cuozzila duodalas dahpahus. Diehtu boahta politiijas dehe
Siviilasuodjalusas, ja mearkkasa dan ahte lea duodalas dahpahus cuoZzzilan man birra
don fertet diehtit.

Goas oaccun mun Heahtediedu?

Heahtediehtu galga adnojuvvot addit diedu duodalas ja fahkka dahpahusaid birra mat
sahttet leat heaggavaralaccat ja Cuohcat dearvvasvuhtii. Dakkar ovdamearkkat sahttet
leat:

e Radioaktiivvalas nuoskkideapmi (dehe avnnas- dehe gassanuoskkideapmi man
lea varalas vuoignat sisa).

e Stuora buollin gos juoga sahtta bavkkehit

e Viiddis terrorfalleheapmi mangga sajiin

¢ Norga fallehuvvo/soahteditta

Gii sahtta oaZzZzut Heahtediedu?

Eanas odda telefovnnat sahttet oazzut heahtedieduid. Dus ii darbbas leat sierra appa
dehe registreret ahte valddat vuosta Heahtediedu, muhto telefovdna galga
odasmahttojuvvon oddaseamos programmaiguin. Lassin dasa ferte dus leat 4G dehe 5G
neahttaoktavuohta. Heahtediehtu ii golat du diehtokvohta ja dan oaccut nuvtta.

Makkar lea oaidnit/mot gullo Heahtediehtu?

Telefovdna sparaida ja €uojaha alla, sirenaldgan jiena. Serbmii ihta oanehis €alus mii
muitala dutnje mii dahpahuvva ja maid don berret bargat. Jus du telefovnnain sahtta
jorgalahttit callosa jietnan, de sadhtat oazzut diedu lohkkojuvvot jitnosit. Go oaccut


mailto:henriette.magnussen@dsb.no

heahtediedu, de galggat bisanit, lohkat ja guldalit diedu, ja dahkat dan mii Cuozzu
diedus.

Déakkar sahttd Heahtediedu iskan oaidnit:
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Mot mun diedan lea go dat dusse iskan, dehe lea go duohta diehtu?

Jus dat lea dakkar iskan, geahcCaleapmi, de Cuozzu Cielgasit diedus ahte dat lea dusse
iskan. Go lea dakkar iskan, de diedihuvvo dat buori aiggis, ja dabalaccat cadahuvvojit
diibmu 12:00s nuppi gaskavahkku oddajagimanus dehe nuppi gaskavahkku
geassemanus.

Manne mii oaZzut dan dal?

Mis leat juo vuogadagat maid bokte saddejuvvo diehtu buohkaide geat orrot Norggas
jus €uoZZila heahtedilli. Don soaittat juo gullan dan go mii iskat tyfovnnaid
(girdialdarpma)? Dan alarpma gullet sullii bealli buot olbmuin geat orrot Norggas. Das
ovddos guvlui saddegoahtit maiddai diedu mobiilatelefovnnaide, nu ahte vel eanet
olbmot oazzugohtet diedu jus cuoZzila duodalas dilli.

Lea go varalas? Lean go mun vara vuolde?

li leat varalas oazzut iskandiedu. Dat mearkkasa dusse dan ahte mii iskat vuogadaga, ja
iskat doaibma go dat nu go galga. Jus don oaccut iskandiedu, de don it darbbas bargat
maidege.



Jus don oaccut albma Heahtediedu (ii iskan), de lea danne go juoga sahtta leat varalas.
Dalle fertet lohkat diedu ja dahkat dan mii Cuozzu diedus.

Maid galggan bargat jus oaccun heahtediedu?

Jus don oaccut Heahtediedu telefovdnii, de fertet lohkat diedu ja dahkat dan mii cuozzu
diedus. Radit dasa maid berre bargat leat ieSgudetlaganat dilis dillai. Don sahtat
geahccat ovdamearkkaid radiide dappe: Ngdvarsel.no

Jus don it ipmir diedu, de sahtat geahccat cuozzu go mihkkege mediain (neahttaaviissas,
TVs dehe guldalit radio). Jus don it sahte/mahte lohkat, de sahtat geavahit
Searbmalohkki. Don sahtat maiddai valdit oktavuoda muhtumiin gii sahtta veahkehit du
ipmirdit diedu. Dat sahtta leat ravisolmmos, divisar/doarjjaveahkki dehe eara olmmos
geasa don luohtat. Buot diedut mat saddejuvvojit olbmuide biddjojuvvojit maiddai
nedvarsel.no siidui nu ahte sahtat lohkat daid doppe. (Dat mearkkasa maiddai dan ahte
Sii geat eai ieZa leat 0zZon diedu, jus sii ovdamearkka dihte leat dan guovllu olggobealde
gosa diehtu lea saddejuvvon, sahttet fitnat dan siiddus ja lohkat diedu).

Maid galggan bargat jus boahta heahtediehtu dalle go lean akto?

Lea vuogas Siehttat vahnemiiguin/luohttevasolbmuiguin ovddalgihtii maid galga bargat
jus ii oacco oktavuoda gudet guimmiin. Ganske lea vuogas Siehttat deaivvadit ruovttus
dehe muhtun eara bearrasii gullevas olbmo luhtte?

Mot mun diedan goas fas lea oadjebas dilli?
Jus don oaccut heahtediedu juoida fahkka ja duodalas dahpahusa birra mii dahpahuvva
das lahka, de oaccut odda diedu jus dilli rievda/dehe ii leat Sat varalas.

Sahtta go bissehit diedu oazZuma/dehe diedihit ahte in halit dan diedu oazzut?
Dakkar dieduid, mat gusket eanemus duodalas dahpahusaide, ii leat vejolas bissehit
oazzumis. Dieduid, mat gusket unnit duodalas dahpahusaide, lea vejolas bissehit. Dalle
rievdadat daid valljemiid mat leat telefovnnas. Mot dan dahka rievddada telefovnnas
telefovdnii, muhto dat sierranas galvolagideadd;it leat Cilgen dan ieZaset
geavahancilgehusain. Eatnasiin gavdnojit dat valljemat telefovnna valljejumiid vuolde
mat gusket dieduid ja/dehe heahtedieduid diediheapmai.

Mus lea dakkar telefovdna mii ii sahte valdit vuosta Heahtediedu. Mot mun dalle
oaccun dan diedu?

Heahtediehtu mobiilatelefovdnii boahta /assin daid eara diedihanvugiide maid atnet go
diedut saddejuvvojit albmogii. Go lea Cuozzilan albma duodalas dilli, de addojuvvo
diehtu sihke arbevirolas odasmediaid, radio ja sosiala mediaid bokte. Go ¢uoZZila stuora
ja hui duodalas dilli, de adnojuvvo maiddai tynonrusttet (girdialarbma).

Mun in ipmir lohkosa mii lea €allojuvvon darogillii/engelasgillii. Maid mun dalle
barggan go boahta Heahtediehtu?

Dalle fertet valdit oktavuoda muhtumiin gii veahkeha du ipmirdit dili. Buohkat sahttet
iskat nodvarsel.no ja lohkat dieduid mat leat sdddejuvvon olbmuide, vaikko sii eai leat ge
dan guoskevas guovllus.



Garra diedihanjietna ii leat buorre munnje (ovdamearkka dihte balu, PTSD
(streassareaksuvdna vattuid) ja garra autisma dihte, rassi jienaid vuostd dehe eard
dildlasvuodaid dihte). Jus it halit oazZut diedu, de fertet jaddadit telefovnna aibbas. li leat
avki vuolidit jiena, dehe bidjat dan jienatkeahtes dassai. Duodalas heahtediehtu boahta
alla jienain ja sparaida vaikko don leat telefovnna bidjan jaskes dassai dehe vuolidan

jiena.

Vuogadaga iskamat cadahuvvoijit dabalaccat gaskavahkku diib. 12:00 oddajagimanu
gaskamuttus ja geassemanu gaskamuttus, ja diehtu dan birra saddejuvvo buori aiggis.
Jus don leat hearki jienaid vuosta, de berret jaddadit telefovnna aibbas dalle go
vuogadat iskojuvvo dehe bidjat telefovnna muhtun eara latnjii.

Mus lea eara riika SIM-koarta go mii lea Norggas. Oacun go mun maid diedu?
Jua, buot telefovnnat mat leat norgga mobiilaneahtas ozzot diedu. Heahtediedut
saddejuvvojit sihke daro- ja engelasgillii.

Maid galggan bargat jus vahagis deaddilan/sihkestan diedu eret ja in Sat beasa
dan lohkat?

Heahtedieduid sahtta alohii lohkat dappe, nodvarsel.no. Jus lea duodalas dilli cuozzilan,
de diedihit buot odasmediat dan seamma ja NRKas lea sierra ovddasvastadus diedihit
duodalas dahpahusaid birra.

Mot galggan diehtit ahte dat ii leat dusSe muhtun gii vigga mu fillet?

Ale raba linkkaid maid don it leat aibbas sihkar gosa laidestit du. Jus eahpidat lea go
diehtu albma diehtu, fina nodvarsel.no siiddus dehe iskka muhtun odasmedia masa
luohtat. Don it darbbas goassege addit iezat persovdnadieduid beassan dihte
nodvarsel.no siidui.



