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اکثر پوچھے گئے سوالات:

 آگ کے خلاف تمام کوششیں قومی آگ سے بچاؤ کا قومی اقدام ہے، جو نیشنل فائر سیفٹی مواصلاتی حکمت عملی 2020-2013 پر عمل
 کرتا ہے. اس اقدام کی پشت پناہی پر قومی ہم آہنگی گروپ ہے، جو ناروے میں آگ اور برقی تحفظ کے اندر حکام، انشورنس کمپنیاں اور

تنظیمیں پر مشتمل ہے دیگر 

اہل کمپنیوں کا رجسٹر مقامی برقی تحفظ کے معائنے کے حکام آگ کا معلوماتی فورم

Source فدہ 

  

Frequently asked questions: تلااوس ےئگ ےھچوپ رثکا: 

I have a hob and oven in different 
places. The stove guard is primarily 

intended for hobs. Hob fires also have 

the potential to develop into larger fires. 

Usually, oven fires are not as serious, 

even if a charred pizza in the oven can 

give off toxic fumes. 

 .ےہ نووا روا بوہ رپ ںوہگج فلتخم ساپ ےریم
 .ںیہ ےتوہ ےئل ےک زبوہ رپ روط یداینب ڈراگ ووٹسا

 .ےہ اتوہ ناکما اک ےنگل گآ یڑب یھب ےس گآ یک بوہ

 ،یتوہ ںیہن کانرطخ ینتا گآ یک نووا ،رپ روط ماع

 ںاووھد لایرہز ازیپ اوہ لاج ںیم نووا رگا ہک کت ںاہی

 .ےہ اتید

The stove guard turns itself off 
randomly. Check whether your stove 

guard is a newer model. The latest stove 

guards are better and safer to use, and 

will prevent this happening. It is also 

important for you to familiarise yourself 

with and follow the instructions for your 

stove guard. 

 .ےہ اتید رک دنب وک دوخ رپ روط ہنابیترت ےب ڈراگ ووٹسا
 .ےہ اک لڈام ےئن ڈراگ ووٹسا اک پآ ایآ ہک ںیرک لاتڑپ

 ،ںیہ ظوفحم روا رتہب ںیم لامعتسا زڈراگ ووٹسا دیدج

 یھب ہی ےئل ےک پآ .ےگ ںیئاچب ےس ےنوہ اسیا روا

 تایادہ ےئل ےک ڈراگ ووٹسا ےنپا پآ ہک ےہ یرورض

 .ںیرک لمع رپ نا روا ںوہ هاگآ ےس

Do I need a stove guard if I have an 
induction hob? The stove guard 

requirement applies no matter what the 

type of hob. It applies to ceramic hobs, 

induction or cast iron hobs. An induction 

stove will continue to heat a saucepan as 

long as it is on the stove. Such cookers 

can thus also catch fire. 

 ےھجم ایک وت وہ بوہ نشکڈنا کیا ساپ ےریم رگا
 ےضاقت ےک ڈراگ ووٹسا ؟ےہ ترورض یک ڈراگ ووٹسا

 ےہ اتڑپ ںیہن قرف یئوک ےس سا اک ےنوہ قلاطا اک

 ،زبوہ کماریس قلاطا اک سا .ےہ اک مسق سک بوہ

 نیپساس کت بج .ےہ اتوہ رپ زبوہ نرئآ ٹساک ای نشکڈنا

 ےہر اترک مرگ ےسا ووٹسا نشکڈنا وت ےہ اتوہ رپ ووٹسا

 ےتکس ڑکپ گآ ےس حرط سا یھب رکُک حرط سا ۔اگ

 .ںیہ

I have a gas stove. Do I still need a 
stove guard? 

 یھب رھپ ےھجم ایک .ےہ اہلوچ لااو سیگ ساپ ےریم
 ؟ےہ ترورض یک ڈراگ ووٹسا

No, but gas cookers nowadays require a 

flame guard. Furthermore, electric stoves 

constitute the greatest risk of fire. 

 ترورض یک ڈراگ ہلعش لک جآ وک رکُک سیگ نکیل ،ںیہن

 ےس بس اک گآ ےہلوچ ےک یلجب ،ںآرب دیزم .ےہ یتوہ

 .ںیہ ےتنب ثعاب اک ےرطخ ےڑب
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اسٹوو گارڈز زندگیاں بچاتے ہیں.
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اسٹوو گارڈ کیا ہے؟

k.1یہ کیسے کام کرتا ہے؟
A stove guard makes a warning sound and 
automatically cuts the power if you forget to 
turn off  the hob or it gets too hot.

Stove guards consist of two parts: a sensor 
located above the stove and a power switch, 
which is either positioned behind the stove 
or in the fuse box. The sensor monitors 
the hobs. If the sensor detects a fi re risk, 
it triggers an alarm. If no one responds to 
this, the sensor will make a switch turn off  
the power to the stove. Stove guards can be 
installed on all electrical cookers.

بحالی بمقابلہ طے شدہ؟ k.2
اسٹوو گارڈ کی دو قسمیں ہیں

1. Stove guards connected via a cable to a 
socket (known as a rehab). This simple 
type of stove guard can be fi tted by 
anyone. See the illustration above.

2. Stove guards connected to the 
electrical system requiring a 
connection to the fuse box. These 
should be installed by an electrical 
type of stove guard is a required.

اسٹوو گارڈز زندگیاں بچاتے ہیں!

Issued December 2019 اوہ یراج وک 2019 ربمسد 

All efforts against fires is a national fire 

prevention initiative, following up on the 

The National Fire Safety Communication 

Strategy 2013-2020. A national 

coordination group is behind the 

initiative, consisting of authorities, 

insurance companies and other 

organisations within fire and electrical 
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 ںیرک

Stove guards save lives! ںیہ ےتاچب ںایگدنز زڈراگ ووٹسا! 

More than half of the fires in Norwegian 

homes are caused by pots boild dry or 

stove fires. It can happen to anyone: 

Young people cooking food at night, the 

parents of young children who are 

disturbed in the middle of cooking and 

the elderly who have forgotten their food 

cooking on the stove. 

 یک ےنگل گآ هدایز ےس یھدآ ںیم ںورھگ ےک ےوران

 گآ یک ےہلوچ ای ےنوہ کشخ رک لبُا ےک ںونترب ہجو

 وک تار :ےہ اتکسوہ یھب ھتاس ےک یسک ہی .ےہ یتوہ

 ےٹوھچ ،ھتاس ےک دارفا ناوجون ےلاو ےناکپ اناھک

 ےک ےناکپ اناھک یئوک ںیہنج ھتاس ےک نیدلاو ےک ںوچب

 وج یھب ھتاس ےک دارفا گرزب روا ےہ اترک گنت نارود

 .ےہ اہر کپ اناھک رپ ےہلوچ ہک ےئگ لوھب

What is a stove guard? ؟ےہ ایک ڈراگ ووٹسا 

1. How does it work? 1. ؟ےہ اترک ماک ےسیک ہی 

A stove guard makes a warning sound 

and automatically cuts the power if you 

forget to turn off the hob or it gets too 

hot. 

 دوخ روا ےہ اتلاکن زاوآ یہابتنا کیا ڈراگ ووٹسا کیا

 انرک دنب وک بوہ پآ رگا ےہ اتید رک دنب وک رواپ دوخب

 .ےہ اتاجوہ مرگ تہب ہی ای ںیہ ےتاج لوھب

Stove guards consist of two parts: a 

sensor located above the stove and a 

power switch, which is either positioned 

behind the stove or in the fuse box. The 

sensor monitors the hobs. If the sensor 

detects a fire risk, it triggers an alarm. If 

no one responds to this, the sensor will 

make a switch turn off the power to the 

stove. Stove guards can be installed on 

all electrical cookers. 

 ےک ےہلوچ :ےہ اتوہ لمتشم رپ ںوصح ود ڈراگ ووٹسا

 ےہلوچ وج ،چئوس رواپ کیا روا رسنیس کیا عقاو رپوا

 رسنیس .ےہ اتاج ایاگل ںیم سکاب زویف ای ےھچیپ ےک

 ےک ےنگل گآ وک رسنیس رگا .ےہ اترک ینارگن یک زبوہ

 رک کرحتم وک مرلاا ہی وت ،ےہ اتوہ فاشکنا اک ےرطخ

 وت ،ےہ اتید ںیہن باوج اک سا یھب یئوک رگا .ےہ اتید

 زڈراگ ووٹسا ۔اگ ےدرک دنب وک رواپ یک ےہلوچ رسنیس

 .ےہ اتاج ایک بصن رپ رکُک یقرب مامت وک

2. Rehab versus fixed? 

There are two types of stove guards: 

 ؟هدش ےط ہلباقمب یلاحب .2

 :ںیہ ںیمسق ود یک ڈراگ ووٹسا

1. Stove guards connected via a cable to 

a socket (known as a rehab). This simple 

type of stove guard can be fitted by 

anyone. See the illustration above. 

 ےس )یلاحب مانب فورعم( ٹکاس ےعیرذ ےک لبیک .1

 وک مسق هداس سا یک ڈراگ ووٹسا .زڈراگ ووٹسا ےڑج

 .ںیھکید تحاضو یئلااب .ےہ اتکس اگل صخش یھب یئوک

2. Stove guards connected to the 

electrical system requiring a connection 

to the fuse box. These should be 

installed by an electrical installer. When 

refurbishing the kitchen and electrical 

circuits, this type of stove guard is a 

required. 

 یلجب ھتاس ےک ترورض یک نشکنک ےس سکاب زویف .2

 ےک یلجب ںیہنا ۔زڈراگ ووٹسا کلسنم ےس ماظن ےک

 .ےیئہاچ اناج ایک بصن ہعیرذ ےک درف ےلاوینرک بصن

 سا ،تقو ےترک دیدجت یک سٹکرس ےک یلجب روا نچک

 .ےہ یتوہ ترورض یک ڈراگ ووٹسا ےک مسق

What is the price of a stove guard? ؟ےہ تمیق ایک یک ڈراگ ووٹسا کیا 

The price of a stove guard starts at about 

3,500 NOK, depending on what it can do. 

The simplest type is the cheapest. The 

«Rolls Royce option» can cost three 

 تیحلاص یک ےنرک ماک ےک سا ،تمیق یک ڈراگ ووٹسا

 عورش ےس نورک نجیوران 3،500 ابیرقت ،رصحنم رپ

 .ےہ یتسس ےس بس مسق هداس ےس بس .ےہ یتوہ

 یتکسآ تگلا هدایز انگ نیت ںیم »رایتخا سئار زلور«
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ایک اسٹوو گارڈ کی کیا قیمت ہے؟

The price of a stove guard starts at about
3,500 NOK, depending on what it can do. 

The simplest type is the cheapest. The 
«Rolls Royce option» can cost three times 

as much.

Both variants are approved, but regardless 
of type, the authorities recommend buying 

stove guards that are FG-approved, i.e. 
approved by the FG Skadeteknikk, and 
which have been through standardised 
testing. You can find FG-approved stove 

guards here: 
 

https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvakt/fg/

Insurance discount: Certain insurance 
companies will give you a safety discount 
on your insurance premiums if you have 

installed a FG-approved stove guard. Please 
check with your insurance company if this 

applies to you.

میں اسٹوو گارڈ کہاں سے حاصل کر سکتا ہے؟

www.sikkerhverdag.no/en 

ضوابط کے بارے میں کیا ہے؟
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forget to turn off the hob or it gets too 

hot. 
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What is the price of a stove guard? ؟ےہ تمیق ایک یک ڈراگ ووٹسا کیا 
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times as much. ےہ. 

Both variants are approved, but 

regardless of type, the authorities 

recommend buying stove guards that are 

FG-approved, i.e. approved by the FG 

Skadeteknikk, and which have been 

through standardized testing. You can 

find FG-approved stove guards here: 

https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvak

t/fg/ 

 ،رظن عطق ےس مسق نکیل ،ںیہ هدش روظنم ماسقا ںونود

 ےندیرخ زڈراگ ووٹسا هدش روظنم ےس یج فیا ماکح

 ےس کنکیٹڈیکسا یج فیا ینعی ،ںیہ ےترک شرافس یک

 پآ .وہ یئگ یک چناج یرایعم یک نج روا ،هدش روظنم

 رک شلات ںاہی زڈراگ ووٹسا هدش روظنم ےس یج فیا

 :ںیہ ےتکس

https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvak

t/fg/ 

Insurance discount: Certain insurance 

companies will give you a safety discount 

on your insurance premiums if you have 

installed a FG-approved stove guard. 

Please check with your insurance 

company if this applies to you. 

 روظنم ےس یج فیا ےن پآ رگا :ٹوھچ یک سنروشنا

 پآ ںاینپمک ہمیب ھچک وت ےہ ایک بصن ڈراگ ووٹسا هدش

 .یگ ںید تیاعر یتظافح رپ میمیرپ سنروشنا ےک پآ وک

 سنروشنا ینپا ینابرہم هارب ےہ اتوہ وگلا رپ پآ ہی رگا

 .ںیرک لاتڑپ ےس ینپمک

Where can I get a stove guard? ؟ےہ اتکس رک لصاح ےس ںاہک ڈراگ ووٹسا ںیم 

Stove guards can be purchased at all 

electronics stores, a range of kitchen 

shops and online stores, for example, on 

the websites of stove guard suppliers 

and insurance companies. If you receive 

health services from the municipality, you 

can check if you can borrow a stove 

guard from there. 

 ہوں ناماس نچک ،زروٹسا سکنارٹکیلا مامت زڈراگ ووٹسا
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 ووٹسا ےس ںاہو پآ ایک ہک ںیہ ےتکسرک لاتڑپ پآ وت

 .ںیہ ےتکس ےل ڈراگ

What about the regulations? ؟ےہ ایک ںیم ےراب ےک طباوض 
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in all new homes ںیم ںورھگ ےئن مامت 

when changing electrical installations at 

home 
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times as much. ےہ. 

Both variants are approved, but 

regardless of type, the authorities 

recommend buying stove guards that are 
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 ،ںیہ ےترک لصاح تامدخ یک تحص ےس یٹلپسنویم پآ

 ووٹسا ےس ںاہو پآ ایک ہک ںیہ ےتکسرک لاتڑپ پآ وت

 .ںیہ ےتکس ےل ڈراگ

What about the regulations? ؟ےہ ایک ںیم ےراب ےک طباوض 

The authorities have the following 

requirements for stove guards: 

 ےترک ےضاقت لیذ جرد ےئل ےک زڈراگ ووٹسا ماکح

 :ںیہ

in all new homes ںیم ںورھگ ےئن مامت 

when changing electrical installations at 

home 

 ےئوہ ےترک لیدبت وک تابیصنت یک یلجب ںیم رھگ

times as much. ےہ. 

Both variants are approved, but 

regardless of type, the authorities 

recommend buying stove guards that are 

FG-approved, i.e. approved by the FG 

Skadeteknikk, and which have been 

through standardized testing. You can 

find FG-approved stove guards here: 

https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvak

t/fg/ 

 ،رظن عطق ےس مسق نکیل ،ںیہ هدش روظنم ماسقا ںونود

 ےندیرخ زڈراگ ووٹسا هدش روظنم ےس یج فیا ماکح

 ےس کنکیٹڈیکسا یج فیا ینعی ،ںیہ ےترک شرافس یک

 پآ .وہ یئگ یک چناج یرایعم یک نج روا ،هدش روظنم

 رک شلات ںاہی زڈراگ ووٹسا هدش روظنم ےس یج فیا

 :ںیہ ےتکس

https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvak

t/fg/ 

Insurance discount: Certain insurance 

companies will give you a safety discount 

on your insurance premiums if you have 

installed a FG-approved stove guard. 

Please check with your insurance 

company if this applies to you. 

 روظنم ےس یج فیا ےن پآ رگا :ٹوھچ یک سنروشنا

 پآ ںاینپمک ہمیب ھچک وت ےہ ایک بصن ڈراگ ووٹسا هدش

 .یگ ںید تیاعر یتظافح رپ میمیرپ سنروشنا ےک پآ وک

 سنروشنا ینپا ینابرہم هارب ےہ اتوہ وگلا رپ پآ ہی رگا

 .ںیرک لاتڑپ ےس ینپمک

Where can I get a stove guard? ؟ےہ اتکس رک لصاح ےس ںاہک ڈراگ ووٹسا ںیم 

Stove guards can be purchased at all 

electronics stores, a range of kitchen 

shops and online stores, for example, on 

the websites of stove guard suppliers 

and insurance companies. If you receive 

health services from the municipality, you 

can check if you can borrow a stove 

guard from there. 

 ہوں ناماس نچک ،زروٹسا سکنارٹکیلا مامت زڈراگ ووٹسا

 روط ےک لاثم ،ںیم دح یک زروٹسا نئلا نآ روا ںوناکد
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 ےئوہ ےترک لیدبت وک تابیصنت یک یلجب ںیم رھگ

when you refurbish your kitchen and 

need a new electrical circuit. 

 ےئن کیا روا ںیہ ےترک دیدجت یک نچک ےنپا پآ بج

 .ےہ یتوہ ترورض یک ٹکرس یقرب

The same rules apply to holiday homes. 

The stove guard requirements apply to 

homes and dormitories/flats, i.e. where 

people sleep and live permanently. The 

requirements do not apply to kitchenettes 

and kitchens in the workplace/office 

buildings. 

 وگلا دعاوق یہی یھب ںیم ںورھگ ےلاو ےنرازگ ںایٹھچ

 روا ںورھگ ےضاقت ےک ڈراگ ووٹسا .ںیہ ےتوہ

 لقتسم روا ںوہ ےتوس گول ںاہج ینعی ،سٹیلف/زیٹیمروڈ

 ماک ےضاقت ہی .ںیہ ےتوہ وگلا رپ ںوہ ےتہر رپ روط

 یچرواب ےٹوھچ ںیم ںوترامع یک رتفد/ہگج یک ےنرک

 .ںیہ ےتوہ ںیہن وگلا رپ نچک روا ںوناخ
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